Drogforebyggande dagarna blir virtuell
forelasningsserie 1 host 30.9 —4.11 2020

Hostens svensksprakiga drogforebyggande dagar ordnas virtuellt 30.9 — 4.11 2020.

Sa langt det ar mojligt kommer utbildningen att efterlikna de tidigare planerade dagarna da
det galler innehallet. Uthildningen kommer dock att ordnas som en forelasningsserie med ett
forelasningspass per vecka.

Verksamhetsledare Mikaela Hermans 6ppnar dagarna och halsar valkommen 30.9 och forsta
dagen inleder Ase Fagerlund, FD, barnneurolog och forskare kl. 13.00. Hon férelaser om hur
vi kan starka halsa hos barn med fetala alkoholskador. En paus pa halls och Fagerlund
fortsatter med att foreldsa om att starka barn genom positiva psykologiska insatser K.
14.30.

30.9 kl. 13.00 — 14.00
Hur vi kan starka halsa hos barn med fetala alkoholskador
Ase Fagerlund, FD, barnneuropsykolog och forskare

30.9 kl. 14.30 — 15.30
Att stdrka barn genom positiva psykologiska insatser
Ase Fagerlund

7.10 kl. 13.00 — 14.00
Missbruk och kriminalitet — hur forebygga?
Sari Somppi, kriminolog, psykolog och magister i utvecklingspsykologi

14.10 kl. 13.00 — 14.00
Att forebygga stress och framja valbefinnande med hjalp av
digitala verktyg

Paivi /Raimo Lappalainen
Paivi Lappalainen, projektforskare vid Jyvaskyla universitet
Raimo Lappalainen, professor i klinisk psykologi och psykoterapi

21.10 kl. 13.00 — 14.00

Snuset — forskning, attityder och forebyggande metoder
Maria Erikslund, drogférebyggare vid Nykterhetsforbundet halsa och trafik rf
Jenni Paloniemi, expert inom halsoframjande vid Osterbottens Cancerférening rf



28.10 kl. 13.00 — 14.00
Generationsbryggor i attityder till droger --

— att skapa en dialog mellan unga och vuxna
Christian Wentzel, verksamhetsledare, Aseman Lapset ry - Stationens Barn rf

4.11 kl. 13.00

Pa gang inom férebyggande enheter i Svenskfinland
Kust-Osterbottens samkommun for social- och primarhalsovard
— ett rusmedelsforebyggande foraldraprogram

USM rf — om Ninni-projektet

Stiftelsen Bensow — om Min stig

Pixnekliniken — vard och rehabilitering

Det &r gratis att delta. Anmalningen 6ppnar i mitten av augusti. Folj med uppdateringarna!
Nykterhetsforbundet halsa och trafik ger ocksa mer information per telefon 06 - 318 0900
(véaxeln) eller telefon 050 547 3753.

Utbildningen riktar sig till dig som arbetar inom fritids- och undervisningssektorn, social- och
halsovardssektorn, organisationer eller forsamlingar. Politiker och andra intresserade &ar aven
valkomna! Sprid garna informationen vidare!

Arrangorer ar Nykterhetsforbundet halsa och trafik rf, Folkhalsans Forbund rf, Osterbottens
kriscenter VALO och Svenska folkskolans vanner, SFV.

Varmt védlkommen!
Arbetsgruppen for de svensksprakiga drogforebyggande dagarna




